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* Mouchoir en papier & » Emballage plastique de barre énergétique
| 3 mois — 450 ans g

* Peau de fruits * Bouteille plastique
s 3 OIS 1000 ans
a2ans
) » Mégot de cigarette « Carte magnétique
: 1a5ans . Qe 1000 ans
* Chewing-gum * Bouteille en verre
oSS 5 ans o 4000 ans
* Cannette aluminium * Pile mercure et Cadmium
———— oy ———SSSSWMMM non dégradable
a 500 ans




Ne laissons pas nos dechets

dans la nature; ils polluent . 3*

le paysage,
les sols, et I’equ > \SIOTOM iyl

de la Zone Sous-Vosgienne et de b Maltrise: de TEnergie

« STOP AUX DECHETS I»

o o Code de bonne conduite

1 - NNabandonnez pas i 3 - Veillez & fermer correctement

ADEME

) ECO
EMBALLAGES

volontairement vos déchets voire poubelle ou voire poche
dans la nature. C'est un acte afin qu'aucun déchet ne s'echappe
d'incivilité qui peut étre puni par la loi. involontairement.

2 - Lors de vos sorties, emporiez 4 - Rapportez vos déchets chez vous
toujours un sac a déchets avec ou déposez les dans les poubelles
VOUs qui pourra confenir vos déchets présentes sur le parcours.

et ceux gue vous renconirez.

Astuce : Ufilisez un simple sachet
plastigue gui tfrouvera facilement sa
place dans votire sac a dos, votire
poche ou votre sacoche.




Les meilleurs déchets
sont ceux que I’on ne &
produit pas! \SIC/T'OM

de la Zone Sous-Vosgienne

ADEME

- vos déchets : ==
Stop aux suremballages

Limitez au maximum les emballages emportés dans la nature

- qui peuvent devenir involontairement perdus. «
Comment ? K

1 - Conditionnez vos vivres dans une pochette unique,
reutilisable et rechargez-la a chaque sortie avec les produits
dont vous avez besoin.

2 - Achetez chez les producteurs locaux,
ce qui permet de faire fonctionner 'eéconomie locale et d'avoir
des produits de meilleure qualité, sans conservateurs. ..

3 - Evitez les produits conditionnés en emballage unique
Dont les petits emballages se refrouvent regulierement
. dans la nature et préférez des produifs achetés en gros
“\ conditionnement. Si néanmoins vous ne pouvez vous en passer,
déballez-les avant la sortie.

4 - Fabriquez vos produits : fruits secs (pommes, poires sechees)
Sont fres faciles a faire avec un déshydrateur alimentaire,
VOUSs pouvez redliser vous-méme vos barres de cereales
et vos pates de fruits.

5 - Maitrisez vos besoins.
Vous n‘avez pas forcément besoin des gels
et des boissons energetiques a chague sortie.

... Et si jamais vous ne pouvez vous passer de produits emballés, r
prévoyez une poubelle de poche.

Le suremballage colte cher a notre portefedille et a la planete
par sa fabrication, son transport et son traitement.




